Goju-Ryu Karate Event 2019
Kata-Lehrgang mit Shihan Shigeki Yamada

Yasuko Yamada, Sohn Kengo und Michael Hoffmann

Shihan Shigeki Yamada Yasuko Yamada Kengo Yamada Michael Hoffmann
8. Dan 7. Dan 6. Dan 7. Dan
am 29.06.2019 in Schifferstadt
Austragungsort: Alte Kreissporthalle am Paul von Denis-Schulzentrum,

Neustlickweg 3-5, 67105 Schifferstadt

Ausrichter: Goju-Ryu-Karateverein Schifferstadt e.V.
Michael Hoffmann
Mail: hoffmann.karate@t-online.de / Telefon 06235-1412
Homepage: www.karateverein-schifferstadt.de

10.00 — 10.30 Uhr BegrifRung und gemeinsames Warm-Up

10.30 — 12.00 Uhr 9.-4. Kyu 3. Kyu - Dan

12.00 — 12.45 Uhr Mittagspause

12.45—13.00 Uhr Demonstration

13.00 — 14.15 Uhr 9.-4. Kyu 3. Kyu - Dan

14.15 - 14.45 Uhr Pause

14.45 — 16.00 Uhr 9.-4. Kyu 3. Kyu - Dan

16.00 — 17.00 Uhr Gemeinsamer Abschluss (Verabschiedung/Gruppenfoto..)

Lehrgangsgebuhr: Kinder 15.- Euro

Jugendliche ab 14 Jahre 20.- Euro
Erwachsene 25.- Euro

Verpflegung wird in der Halle angeboten!

Der Ausrichter Gbernimmt keinerlei Haftung. Die Teilnehmer erklaren sich mit der Veréffentlichung von Bildern einverstanden!
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